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DAKUJEM, ZE STE SO MNOU

Mili priatelia, znami aj neznami,

Narodila som sa zdrava. Ked som mala tri tyzdne, prekonala som zapal mozgovych blan. Jeho nasledkom mi
ostalo vazne poskodenie zraku na arovni funkcénej slepoty. Moje oCi si zdravé, ale zrakovy nerv a mozog
nedokazu spracovat obraz, ktory vidim. Aby som si nieco vSimla, potrebujem vela ¢asu, Specialne podmienky a
vyrazné farby. Mozno si to viete predstavit tak, Ze lopta ma vacésinou trafi skor do hlavy, nez by som ju
zaznamenala pohl'adom. Okrem toho si nesiem aj dalSie dozivotné diagnozy ako nasledok poskodenia mozgu.

Rehabilitacie, terapie, navstevy lekarov doma aj v zahranici, Specialne pomocky a dlhé ¢akania - to vSetko
bolo mojim ranym detstvom. Do piatich rokov boli mojimi najblizSimi priatelmi moji terapeuti. Az potom som
nastipila do Skolky. Deti aj pani uCitelky ma prijali a ja som sa zacala socializovat.

V rovnakom obdobi som sa po prvykrat postavila na nohy a urobila svoje prvé kroky. Kazdy dalsi den som

oslavovala malé pokroky - zacala som rozpravat, skladat jednoduché vety a lepsSie rozumiet svetu.

Pred rokom prisla nova skiaska - epilepsia. Musela som spomalit, a zaroven nastupit do Specialnej skoly pre
nevidiacich v Levo¢i. Znamenalo to pre mna a moju rodinu cestovat 600 km tyzdenne. V KosSiciach, kde byvam,
je totiz iba jedna tyflopedicka - a ta je uz vdochodkovom veku.

Dnes mam velk( radost, Ze moézem navstevovat skolu so zdravymi rovesnikmi v mojom rodnom meste.

A eSte vacsie Stastie, Ze sme stretli pedagodgov, ktori moje potreby ber ako vyzvu a podporu, nie ako prekazku.
Vdaka dobrym ludom moézem pokracovat v terapiach, ucit sa so Specialnou pedagogickou, podstupovat
potrebné vysSetrenia a zabezpecit si pomdcky. Takmer v§etko hradia moji rodic¢ia z darov. Najma vSak mézem
mat pri sebe osobni asistentku, ktora mi otvara dvere k moznostiam, ktoré by inak ostali zatvorené.
Sprevadza ma na terapie, do Skoly, sedi so mnou v lavici a pomaha mi v kazdodennych Cinnostiach. Vdaka nej
mozem preZivat bezné radosti, ktoré pre deti ako ja nie sii samozrejmostou - byt so spoluziakmi, hrat sa s
kamaratmi a objavovat svet vlastnym tempom.

Moj terapeuticky program zahina:

V Fyzioterapiu, hipoterapiu a tane¢no-pohybovi terapiu
J Bilateralnu integraciu

V Individualne hodiny so $pecialnou pedagogickou
 Cast mzdy pre osobn( asistentku

V Potrebné pomécky a vyzivové doplnky

Ak mi chcete pomoct, vedzte, ze kazdy vas prispevok je pre mna krokom k samostatnosti a
plnohodnotnému zivotu. Vdaka vasej podpore mézem rast, ucit sa a objavovat svet tak, ako iné deti.
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