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Milí priatelia, známi aj neznámi,

Narodila som sa zdravá. Keď som mala tri týždne, prekonala som zápal mozgových blán. Jeho následkom mi
ostalo vážne poškodenie zraku na úrovni funkčnej slepoty. Moje oči sú zdravé, ale zrakový nerv a mozog
nedokážu spracovať obraz, ktorý vidím. Aby som si niečo všimla, potrebujem veľa času, špeciálne podmienky a
výrazné farby. Možno si to viete predstaviť tak, že lopta ma väčšinou trafí skôr do hlavy, než by som ju
zaznamenala pohľadom. Okrem toho si nesiem aj ďalšie doživotné diagnózy ako následok poškodenia mozgu.

Rehabilitácie, terapie, návštevy lekárov doma aj v zahraničí, špeciálne pomôcky a dlhé čakania – to všetko
bolo mojím raným detstvom. Do piatich rokov boli mojimi najbližšími priateľmi moji terapeuti. Až potom som
nastúpila do škôlky. Deti aj pani učiteľky ma prijali a ja som sa začala socializovať.
V rovnakom období som sa po prvýkrát postavila na nohy a urobila svoje prvé kroky. Každý ďalší deň som
oslavovala malé pokroky – začala som rozprávať, skladať jednoduché vety a lepšie rozumieť svetu.

Pred rokom prišla nová skúška – epilepsia. Musela som spomaliť, a zároveň nastúpiť do špeciálnej školy pre
nevidiacich v Levoči. Znamenalo to pre mňa a moju rodinu cestovať 600 km týždenne. V Košiciach, kde bývam,
je totiž iba jedna tyflopedička – a tá je už v dôchodkovom veku.
 
Dnes mám veľkú radosť, že môžem navštevovať školu so zdravými rovesníkmi v mojom rodnom meste. 
A ešte väčšie šťastie, že sme stretli pedagógov, ktorí moje potreby berú ako výzvu a podporu, nie ako prekážku.
Vďaka dobrým ľuďom môžem pokračovať v terapiách, učiť sa so špeciálnou pedagogičkou, podstupovať
potrebné vyšetrenia a zabezpečiť si pomôcky. Takmer všetko hradia moji rodičia z darov. Najmä však môžem
mať pri sebe osobnú asistentku, ktorá mi otvára dvere k možnostiam, ktoré by inak ostali zatvorené.
Sprevádza ma na terapie, do školy, sedí so mnou v lavici a pomáha mi v každodenných činnostiach. Vďaka nej
môžem prežívať bežné radosti, ktoré pre deti ako ja nie sú samozrejmosťou – byť so spolužiakmi, hrať sa s
kamarátmi a objavovať svet vlastným tempom.

Môj terapeutický program zahŕňa:
 ✔ Fyzioterapiu, hipoterapiu a tanečno-pohybovú terapiu
 ✔ Bilaterálnu integráciu
 ✔ Individuálne hodiny so špeciálnou pedagogičkou
 ✔ Časť mzdy pre osobnú asistentku
 ✔ Potrebné pomôcky a výživové doplnky

👉 Ak mi chcete pomôcť, vedzte, že každý váš príspevok je pre mňa krokom k samostatnosti                                     a
plnohodnotnému životu. Vďaka vašej podpore môžem rásť, učiť sa a objavovať svet tak, ako iné deti.

VAŠA MARÍNKA


